
Lundi   octobre 2021 Lundi 11 octobre 2021 Lundi 18 octobre 2021

Salade de haricots verts vinaigrette à 

l'échalote
Salade de lentilles Concombre à la crème de ciboulette

Cappelliti 5 fromages sauce aurore Nugget's de blé Croque Monsieur *

Petit pois et champignons au jus Epinards

Chanteneige Rondelé aux noix Vache picon

Pomme Poire conférence Maestro au chocolat

Mardi 5 octobre 2021 Mardi 12 octobre 2021 Mardi 19 octobre 2021

Mâche vinaigrette Carottes râpées vinaigrette agrumes Roulade de volaille

Roulé au fromage Poisson doré au beurre Filet de lieu MSC sauce ketchup

Jardinière de légumes Purée de potiron Riz

Bleuet des prairies Yaourt panier fruits mixés Yaourt aromatisé

Eclair au chocolat Compote de pêches Banane

Jeudi 7 octobre 2021 Jeudi 14 octobre 2021 Jeudi 21 octobre 2021

Chou rouge aux pommes vinaigrette Chou blanc à la moutarde Salade Marco-Polo

Emincé de dinde au caramel Emincé de volaille à l'ananas Cordon bleu de volaille

Semoule Haricots beurre persillés Chou-fleur à la crème

Six de savoie Yaourt à la vanille Petit louis tartine

Compote de fruits Moëlleux au citron Kiwi

Vendredi 8 octobre 2021 Vendredi 15 octobre 2021 vendredi 22 octobre 2021

Salade de perles aux 3 couleurs
Betterave rouges à la vinaigrette de 

framboise
Salade Nantaise

Colin façon fish & chips Steack haché sauce barbecue Haché de saumon à la catalane

Haricots verts en persillade Pâtes tricolore Pomme de terre vapeur

Petit suisse aromatisé Yaourt fermier Désiris à la fraise Port salut à la coupe

Banane Pomme rouge Compote de fruits

* Produit contenant du porc

Boeuf et Veau : né, élevé et abattu en France ou Union Européenne


